
                胃カメラ検査注意事項 

 

検査日時    年   月   日   時  

            

         上記の日時に保険証をご持参の上、ご来院下さい。 

＊ 注 意 

1. 検査前日の夕食は、午後 7 時ごろまでにすませてください。胃の

手術を受けた方のうち、胃全摘手術以外の方は、夕食を午後 6 時

ごろまでにすませてください。水、お茶、前日の内服薬は服用し

ていただいて結構です。 

お酒は飲まないでください。 

2. 検査当日の朝は絶食してください。朝、検査 1 時間前までは、 

コップ１-2 杯程度の水、お茶は飲んでいただいて結構です。 

タバコは吸わないでください。 

3. 義歯、入れ歯をされている方は、はずしておいてください。 

4. 金属類（ネックレス・イヤリング・ピアスなど）は、はずしてお

いてください。 

5. 検査後に目がかすんだり、ふらついたりすることがありますので、

自動車やバイクなどを運転して来院しないようにしてください。 

6. 高血圧の薬を服用しておられる方は検査当日の朝、薬を服用して

からご来院下さい。 

7. 血液凝固阻害薬（ワーファリン、プレタール、バファリン等、血

をサラサラにする薬）を服用しておられる方および糖尿病で血糖

を下げる薬を服用しておられる方は、事前に当クリニックに御連

絡のうえ、指示を受けてください。 

8. 検査当日、来院できない場合は、お早めにご連絡ください。 

 


